
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Groupe 1 : 7-10 ans => Primaire / Elémentaire (CP à CE2) = Poussins / Benjamins

Groupe 2: 11-18 ans => Elémentaire / Collège / Lycée (CM1-2, 6ème à 2ème) = Minimes / Cadets / juniors
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