USC Poissy : SAISON 2024-2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
9h |
9h00-10h30
Groupe 1
10h— 7-10 ans
10h00-11h30 10h00-11h30 10h00-11h30
Sport Santé Groupe 1 Sport Santé 10P30:12R00 10h00-12h00
S Parkinson 7-10 ans Parkinson i Dimanche
Groupe 2 Libre
11-18 ans
12h |
13h30—
14h |
14h00-15h30
Groupe 2
15h— 11-18 ans
17h— a partir de 13h30 | @ Partir de 13h30
Znq Entrainements
17h00-18h30 Competitons spécificques
Groupe 1
18h— 7-10 ans
e 18h30-20h
19h00-20h30 Groupe 2
19h00-20h45 Entrainement 11-18 ans
20h— Libre Enfants
Adultes
21h
20h45-22h15 A i 20h45-22h15
Dirigé pareir Dirigé a partir de 20h00
18 ans et + de 20h00 18 ans et + Compétitions
22h— Libre .
e Libre Libre

Groupe 1 : 7-10 ans => Primaire / Elémentaire (CP a CE2) = Poussins / Benjamins
Groupe 2: 11-18 ans => Elémentaire / Collége / Lycée (CM1-2, 6éme a 2éme) = Minimes / Cadets / juniors




iy Galendrier 2024-2025

V2 du 17/05/24

Championnats par équipes

Comité Départemental
des Yvelines

Championnat Championnat Championnat .
Départemental Phase 1 Départemental Phase 2 de Paris de Tennis de Table
Cléture des inscriptions Cléture des Cléture inscriptions
30/06/24 pour PR, D1, D2, D3 inscriptions : aupres de la Ligue IDF
09/09/24 pour D4, PR Dames 31/12/24 pour D4, PR Dames ?22/11/25 og 7 o P Ve
Critérium Fédéral
PR, D1, PR PR, D1, PR Toutes | divisions
D2, D3, D4 | Dames D2, D3, D4 | Dames
Cléture des inscriptions 15/09/24
J2 | 04/10/24 | 05/10/24 J2Ph2  31/01/25 | 01/02/25 J2 10/01/25 Jeunes Seniors
J3 18/10/24 | 19/10/24 |J3Ph2 | 07/03/25 | 08/03/25 J3 07/02/25 Tour 1 12/10/24 @ 13/10/24
J4 | 08/11/24 | 09/11/24 | J4Ph2 | 28/03/25 | 29/03/25 J4 21/03/25 Tour 2 23/11/24 | 24/11/24
J5 15/11/24 | 16/11/24 | J5Ph2 | 04/04/25 | 05/04/25 J5 11/04/25 Tour 3 25/01/25 | 26/01/25
J6 | 29/11/24 | 30/11/24 J6Ph2  02/05/25 | 03/05/25 J6 23/05/25 Tour 4 15/03/25 | 16/03/25
J7 13/12/24 | 14/12/24 | J7TPh2 | 16/05/25 | 17/05/25 J7 06/06/25 Finales dep. | 21-22/6/25 -

Stages Champt des Jeunes

2 journée d’entrainement (ED)
Groupe féminin PF BF MF

Cléture des inscriptions 14/10/24

Du 26/08 au 30/08/24 a La Fléche puis 1 mois avant chaque journée

Reprise (Poussins a Minimes)

Journées féminines J1 16/11/24
Entrainement Elite J2 07/12/24
Détection Poussins/Benjamins Dates des autres stages a venir J3 08/02/25
J4 22/03/25

_ _ ) _ 1/8 et 1/4 finales 10/05/25
calendrier technique a venir 172 ot finales 14/06/25

Autres compeétitions

Départ. Cléture | Régional

P4 o
Championnat Dep. Vétérans 11/11/24 | 31/10

elnitiateur de club Journées_des Jeune_s Pousses
e Commission Sportive ¢ Poussins PG & Filles PF BF | 01/12/24 | 19/11
e Benjamins 15/12/24 | 08/12
Poules Ph1 - 10/09/24 «Animateur fédéral |  Critérium JC Cornillon 111211125 | 0501 | 14-15/6/25
Poules Ph2 : 06/01/25
oules Coupe Nationale Vétérans 02/02/25 | 26/01 | 28/04/25

Tournoi Poussins Benjamins 09/03/25 | 02/03

e Arbitre Régional

o Assemblée Générale 06/10/24 Finales par classement 23/03/25 | 17/03 | 18/05/25
i Fémini 17/12/24
Vendredi 27/06/25 Tournoi Féminin 92/78 30/03/25
eJuge-Arbitre 1° Coupe de Doubles 05/04/25 | 30/03
13/10/24 Balle d'Or 07-08/6/25 | 03/06

Interdépartementaux sur sélection 24-25/5/25




